
Dekotipps
Bettwäsche mit Herbstfarben oder Motiven
Bilder auf Kommoden oder Nachttischen mit Herbstmotiven
Duftlampe mit warmen Düften wie Nelke und Orange
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Schalfzimmer aufräumen
Fenster putzen (eventuell Vorhänge waschen)
Möbel, Lampen, Bilder, Türrahmen und Deko feucht abwischen
Bett abziehen
Bettdecken und Kopfkissen waschen
Matratzen absaugen und umdrehen
Bettrahmen feucht abwischenBettrahmen feucht abwischen
Boden staubsaugen und wischen
Sommerdecke gegen Winterdecke tauschen
Bett frisch beziehen
eventuell zusätzliche Decke bereit legen (für kalte Tage)

Herbstroutine - Schlafzimmer


