
∆ Dusche inkl. Fliesen und Armaturen 
∆ Badewanne inkl. Armaturen 
∆ Toilette innen & außen
∆ Waschbecken inkl. Abfluss 
∆ Alle Oberflächen, Griffe & Schalter
∆ Mülleimer leeren
∆ Saugen & Wischen∆ Saugen & Wischen

Bad putzen
MONTAG

∆ Spinnweben an den Decken
∆ Alle Fußböden
∆ Unterm Bett
∆ Fußleisten
∆ Treppe(n)
∆ Polstermöbel

Staub saugen
MITTWOCH

∆ Fußböden feucht wischen
∆ wenig benutzte Räume eventuell
   seltener wischen
∆ Badezimmer ebefnalls wischen

Böden wischen
DONNERSTAG

∆ Spülmaschine ausräumen
∆ Küche: Herd & Spüle putzen, 
   Tisch & Arbeitsflächen abwischen
∆ Böden putzen wo nötig
∆ Aufräumen was täglich anfällt
∆ Volle Spülmaschine  anschalten

Aufgaben
TÄGLICHE

∆ Alle Fächer feucht abwischen
∆ Schubladen feucht auswischen
∆ Griffe von außen reinigen

Kühlschrank
FREITAG

∆ Fensterbänke
∆ Sideboards, Beistelltische, sonstige
    Oberflächen
∆ Türklinken und Lichtschalter
∆ Geländer im Treppenhaus
∆ Bilderrahmen
∆ Fernseher ∆ Fernseher 
∆ Großes Spielzeug 
∆ Offene Regale

Staub wischen
DIENSTAG
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